Oggetto: richiesta di preventivi e di proposte progettuali per
Successivo ed eventuale affidamento diretto ex art. 36, co.2 let. A) del
D.lg.s 50/2016 (cosi come modificato dall’art. 51, co.1 della I. 108/2015) per
L’affidamento della gestione dei servizi inerenti la realizzazione di un
Centro ricreativo estivo periodo 12 giugno/31 luglio — 28 agosto/08
Settembre 2023 nei locali dell’istituto comprensivo “Largo S. Pio V” di
Roma (RM) - come specificati nella presente richiesta di preventivi di
Spesa - determina a contrarre n.ro 79 del 23/05/2023
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PRESENTAZIONE E DURATA

L'associazione |l Raggio avanza la propria proposta progettuale chiedendo I'utilizzo dei locali
dell’Istituto Comprensivo I.C. San Pio V per la realizzazione del centro ricreativo estivo per I'estate
2023.

Il Raggio vanta anni di esperienza nel settore avendo gia organizzato sin dal 2006 attivita culturali,
sportive, ludiche e ricreative, tra cui centri ricreativi estivi, invernali e pasquali, sia nelle proprie
strutture (Teatro Aurelio, Centro culturale Aurelio), sia nelle scuole dell’infanzia e negli Istituti
Comprensivi del Municipio XIIl Roma Aurelio.

L'obiettivo dell'Associazione & fornire un servizio accessibile a tutti i bambini, attraverso attivita
ludiche, ricreative e culturali. | ragazzi avranno l'opportunita di integrare il loro percorso educativo
scolastico con giochi, laboratori e tanto divertimento. Le giornate saranno caratterizzate da
laboratori creativi, espressione artistica e attivita fisica, adattate alle capacita individuali dei
bambini. Favoriremo I'espressione libera, la scoperta, il relax, la socializzazione e I'integrazione.

Il centro estivo sara proposto dal lunedi al venerdi dalle 8:00 alle 17:00 dal 12 giugno al 31 luglio e
dal 28 agosto all’8 settembre 2023.

L’Associazione si dichiara disponibile comunque a modificare le date di inizio e di fine del centro
estivo secondo le esigenze della scuola.

TABELLA PREZZI

. . . Prezzo caterin
ORARIO (8:00-17:00) Giornaliero Settimanale . g
facoltativo
Prezzo bambini paganti 20,00€ 65,00€ 5¢€ al giorno
Sconti bambini paganti 10% dal secondo figlio

Importo richiesto per fornitura
servizio per 30 bambini

20.350,00€




Sara prevista un’iscrizione comprensiva di assicurazione di 10€. L’associazione ha comunque
stipulato una R.C. con Unipol Sai che 'accompagna in tutte le sue attivita.

Come servizio aggiuntivo il centro estivo sara offerto gratuitamente (spese a carico
dell’ Associazione) a due bambini segnalati dai servizi sociali del Municipio Xlll Roma Aurelio.

PROPOSTA PROGETTUALE

La nostra proposta ha come obiettivo primario quello di rendere i bambini protagonisti di attivita
che permettano loro di riscoprire il mondo e la natura che li circonda, divertendosi ed imparando
insieme.

Durante le settimane di centro ricreativo, il bambino verra messo al centro del processo educativo
cosi da renderlo consapevole della propria crescita ed aiutarlo nello sviluppo della propria
personalita e del rispetto di quella altrui.

Saranno proposte attivita educative, didattiche e sportive che divertiranno il bambino e lo
aiuteranno a migliorare la propria espressivita, le relazioni sociali e ad aumentare la fiducia in sé
stesso e nelle proprie capacita.

L’associazione intende fare in modo che i bambini proseguano il percorso educativo intrapreso a
scuola, ed affiancarlo con momenti di svago, divertimento e di meritato riposo!

Ogni giornata sara scandita da diverse attivita:

Laboratori di tipo creativo-espressivo, artistico-manuale, narrazioni animate

Gioco libero (durante i momenti di ingresso e accoglienza, nei vari momenti ricreativi);
Giochi organizzati all’aperto;

Giochi d’acqua;

Svolgimento di attivita piu rilassanti come ascoltare storie e disegnare (facendo in modo
anche che i bambini che vogliono possano riposare);

Lezioni di scacchi

Ormai é risaputo quanto il gioco degli scacchi contribuisca allo sviluppo delle capacita cognitive e di
concentrazione. Se questo funziona sugli adulti, pensate che straordinaria opportunita & offrire
questo strumento di crescita ai ragazzi. Si gioca imparando le regole, ma si gioca anche a modificare
le regole e a farle rientrare in uno schema logico-narrativo che ne consenta la comprensione. Per
I'apprendimento delle regole, € particolarmente utile costruire una storia che spieghi il perché dei
pezzi in gioco, dei movimenti e degli altri elementi. Questo permettera di ricordare e assimilare piu
facilmente le nozioni, dando una base comune per eventuali giochi di contorno.

Aiuto compiti

Laboratori artistici e di pittura:

i bambini e ragazzi con I'aiuto dell’artista/operatore esploreranno le varie sfaccettature
dell’arte immergendosi in un mondo di creativita e di fantasia. Conosceranno il lavoro di
importanti pittori e impareranno a conoscere svariati tipi di stili. Utilizzeranno varie tecniche
di disegno e pittura, dalle piu tradizionali a quelle piu particolari, utilizzando anche molti
materiali di riciclo. | bambini e i ragazzi saranno incentivati alla completa liberta creativa,
prendendo ispirazione dalla natura e dal mondo che li circonda, ognuno potra dar vita al
proprio capolavoro!



e Laboratori teatrali:

Il teatro, con le sue tecniche e i suoi linguaggi che includono il lavoro sul corpo, sulla voce,
sul ritmo, sulla musica, sugli stimoli immaginativi, sul gesto e sul simbolo, € il luogo in cui e
possibile sviluppare creativita ed immaginazione, in cui divertirsi ed esporsi in uno spazio
protetto, in cui acquisire maggiore consapevolezza dei propri mezzi espressivi ed al
contempo ampliarne la portata, € il luogo in cui si vince la paura del giudizio, dove ¢ possibile
dar voce alle diverse parti di sé che solitamente non trovano spazio, per manifestarle e dar
loro dignita in un contesto protetto, € il luogo in cui si rafforzano I'autostima e si acquisisce
sicurezza nelle relazioni, lavorando alla creazione del gruppo e promuovendo al suo interno
la tolleranza, la fiducia, il rispetto e I'inclusione, affinando cosi nei ragazzi la capacita di
trovare soluzioni condivise alle situazioni conflittuali.

Gli animatori insieme ai ragazzi porteranno avanti un tema che fara da filo conduttore durante tutto
il periodo di attivita: LO SPAZIO CHE CI CIRCONDA

I bambini insieme agli operatori
esploreranno le principali
caratteristiche del cielo, inteso
anche come universo, luogo di
fenomeni naturali: dai pianeti
alle stelle e dal sole alla luna.

Il cielo racconta, alimenta la
fantasia e lo studio scientifico,

diventa strumento per
costruire un metodo di
apprendimento basato

sull’osservazione, la curiosita,
la scoperta, linterazione, la
sperimentazione e la fantasia.

| bambini insieme ai loro animatori si divertiranno con diverse attivita basate sul tema scelto,
eccone di seguito alcune a titolo di esempio:

- Partiranno per un meraviglioso viaggio con la loro fantasia per visitare il nostro sistema
solare ed imparare tante cose sui piu strani corpi celesti.

- Sidivertiranno a creare un grande cartellone dipinto di azzurro a cui attaccare stelle, pianeti,
sole, luna...cosi da creare tutti insieme il cielo!

- Creeranno pianeti con la cartapesta

- Decoreranno con i colori, rotoloni di carta igienica riciclati (per attivita di riciclo),
realizzeranno navicelle e razzi spaziali, pronti per il decollo!

- Giocheranno ad essere piccoli astronauti, nello spazio aperto o sulla luna, attraverso giochi
di movimento, coordinazione e equilibrio.



GIORNATA TIPO

Di seguito illustriamo una giornata tipo del centro estivo ricreativo:

ORARIO ATTIVITA

8:00- 9:00 ACCOGLIENZA RAGAZZI

9:00 - 10:00 ROUTINE MERENDA
10:00-11:30 ATTIVITA ALL’APERTO E GIOCHI D’ACQUA
11:30-13:00 LABORATORI E ATTIVITA E AIUTO COMPITI
13:00 - 14:00 PRANZO

GIOCHI E ATTIVITA (tenendo conto soprattutto delle ore piu calde sono

14:00 - 15:00 necessarie attivita piu tranquille, ad es.: lettura di storie, visione film ecc.)
15:00 - 16:00 ATTIVITA’ ORGANIZZATE ALL’APERTO

16:00 - 16:30 ROUTINE MERENDA

16:30-17-00 USCITA CENTRO RICREATIVO

A rotazione durate la settimana saranno proposti i
seguenti laboratori:

* Laboratori creativi

* Attivita psicomotorie

* Laboratori di disegno e pittura

* Laboratori di musica, canto e danza

* Laboratori di manipolazione e
costruzione (es. pasta di sale, Das...) E ﬁ

* Laboratori di narrazione e lettura

* Percorsi e caccia al tesoro

* Laboratorio teatrale

* Laboratorio sull’Ambiente l \" ]
* Lezioni di scacchi per i piu grandicelli b

* Scrittura creativa
* Laboratorio costumi teatrali con materiali di riciclo
* Attivita sportive e giochi all’aperto (es. percorsi sportivi, ruba bandiera, campana...)

Per lo svolgimento delle attivita i bambini verranno suddivisi in gruppi omogenei per eta, seguendo
la seguente divisione:

> bambiniin eta compresa trai 3 ei5 anni di et3,

> bambiniin eta compresa tra gli 6 e i 9 anni di eta;

> ragazzi in eta compresa tra gli 10 e i 13 anni di eta.

Il fattore eta, come criterio per la formazione dei gruppi consente una migliore organizzazione del
lavoro, permettendo anche ai bambini di individuare nei medesimi interessi un elemento in piu per
favorire la coesione e il senso di appartenenza al gruppo.



Tutte le attivita saranno proposte in ogni gruppo con modalita differenti, basandosi sulle attitudini
e capacita dei bambini, cosi da farli sentire sicuri e accettati.

Inoltre in un periodo di chiusura delle scuole che pud creare non pochi problemi nell’organizzazione
di parecchie famiglie, oltre a far divertire e socializzare i ragazzi creeremo degli spazi per aiutarli nei
compiti assegnati per le vacanze cosi da proporre un servizio totalmente basato sulle loro esigenze.

METODOLOGIA E APPROCCIO EDUCATIVO

L’esperienza pluriennale dell’associazione come organizzatrice di centri estivi e di attivita per bambini
e ragazzi, ci permette di avere a disposizione personale competente e qualificato, in grado di mettere il
bambino in condizione di valorizzare il proprio tempo libero e di favorirne sia la crescita personale che
quella nella collettivita.

Per ottenere cid favoriremo la creazione di un ambiente educativo nel quale tutti possano sviluppare la
propria personalita nel rispetto di quella altrui, rafforzare la socialita e i rapporti interpersonali,
condividere esperienze e scoprire modelli culturali differenti, incentivando la scoperta “dell’altro” e
Pinclusivita, I'abbattimento di barriere culturali che spesso i bambini erigono imitando il
comportamento degli adulti.

Tutto cio senza tralasciare le attitudini personali di ognuno, che saranno incentivate, attraverso attivita
che lo possano aiutare a conoscersi di pil, ad interrogarsi su cio che gli piace e che ama fare.

Il centro ricreativo estivo fornisce alle famiglie un’alternativa estiva al servizio scolastico, per molte
famiglie fondamentale per I'organizzazione familiare, obiettivo primario dell’associazione sara quello di
accogliere con attenzione e competenza tutti i bambini e ragazzi offrendo loro un clima sereno e
confortevole.

Per incentivare il processo di socializzazione dei bambini, lo sviluppo delle loro capacita di dialogo e
rispettare e valorizzare I'unicita di ognuno, sara necessario trovare un ritmo che si adatti ai loro bisogni
ed organizzare le attivita con metodi e strumenti adeguati alle diverse individualita, capacita ed eta.

E necessario individuare una corretta alternanza di attivita culturali, ricreative ed artistiche, rispettare la
necessita del bambino di muoversi negli spazi all’aperto ma anche stimolare la sua creativita, tramite



giochi di gruppo, canti, attivita teatrali, manuali ed espressive, iniziative di scoperta dell’ambiente, in un
contesto sicuro e stimolante.

Il nostro approccio sara incentrato su diversi principi chiave:

1. favorire esperienze di apprendimento coinvolgenti e pratiche che
incoraggino i bambini ad essere attivi e protagonisti, curiosi e coinvolti nel processo educativo.

2. rispettare le esigenze e gli interessi individuali dei partecipanti, cercando di
creare un ambiente inclusivo in cui ciascuno possa sentirsi valorizzato e sostenuto nello sviluppo
delle proprie abilita.

3. promuovere |'apprendimento collaborativo, incoraggiando
i partecipanti a lavorare insieme, condividere idee, risolvere problemi e sviluppare capacita di
comunicazione efficaci.

4, dedicare attenzione all'educazione socio-
emotiva, incoraggiando la consapevolezza di sé e degli altri, I'empatia, la gestione delle emozioni,
la comunicazione efficace e la capacita di risolvere i conflitti in modo costruttivo.

5. offrire opportunita di scoperta e esplorazione, incoraggiando i
partecipanti a sviluppare la loro curiosita e creativita attraverso |'esplorazione di nuove attivita.

6. creare un ambiente sicuro, stimolante e inclusivo in cui i bambini si
sentano a proprio agio e sostenuti nel loro sviluppo.

7. Comprendere il progresso e le necessita dei bambini e adattando le
attivita di apprendimento di conseguenza.

Metodologia e attivita dedicati agli utenti diversamente abili

Sara fondamentale, ed & uno dei compiti primari della nostra Associazione, avere una particolare
attenzione al tema dell’inclusione e per far cido € necessario coinvolgere i partecipanti ai centri ricreativi
alla creazione di un gruppo, in cui non esistano differenze tra bambino e bambino dovute a disabilita ed
a fattori etnici o socio-economici.

L'inserimento di bambini con deficit fisico, sensoriale o psichico necessita di esperienza e competenze
nella gestione quotidiana delle attivita: sono infatti sempre piu diffusi metodologie, strumenti e tecniche
di lavoro di gruppo per stimolare e facilitare la loro integrazione.

E doveroso sottolineare come la loro presenza costituisca una risorsa per tutti i bambini che avranno
I'opportunita di rapportarsi con coetanei con caratteristiche differenti dalle proprie, magari piu fragili
sotto alcuni punti di vista, ma che possono donare ed insegnare molto a tutti.

Gli obiettivi principali del nostro progetto saranno:

. nel periodo estivo, a conclusione dei percorsi scolastici;
. per crescere insieme;
. di ragazzi con disabilita nel contesto sociale e culturale del quartiere;

¢ ;

. ed educative;

. , tramite attivita basate anche

sull’ascolto, sul rispetto dell’altro e sulla cooperazione. Per questo largo spazio verra dato ai
laboratori artistici ma soprattutto alle attivita teatrali, tramite le quali a volte ci si spoglia della
propria identita per diventare altri, a volte invece si rafforza il sé e si creano universi di fantasia,
dove il limite fisico, sociale e psichico non esiste piu, anzi diventa un’opportunita creativa.



FASCE DI ETA DEI PARTECIPANTI E NUMERO MINIMO

Il numero minimo stabilito per attivare il servizio & di 10 ragazzi, mentre il humero massimo di
partecipanti, come descritto nel bando, sara di 100 ragazzi.
| bambini e ragazzi saranno seguiti dagli animatori rispettando il seguente rapporto:

FASCE DI ETA RAPPORTO ANIMATORI

Dai 3 ai 5 anni 1 animatore ogni 8 bambini

Dai 6 ai 9 anni 1 animatore ogni 10 ragazzi
Dai 10 ai 13 anni 1 animatore ogni 12 ragazzi

PASTO FORNITO DAL CATERING

Le merende ed il pranzo saranno forniti giornalmente da un catering certificato, che, garantira menu
ogni giorno diversi e che si ripeteranno ogni due settimane.

Su richiesta, il catering permettera di sostituire le pietanze in caso di intolleranze, allergie e per
motivi religiosi/culturali. Di seguito un esempio di menu fornito dal catering:

PRIMO : INSALATA di RISO
SECONDO : PROSCIUTTO COTTO
CONTORNO : HAMBURGER di PATATE

Pane : Succo di frutta * Frutta fresca * Gelato



MARTEDV
PRIMO
SECONDO
CONTORNO

Pane

PENNE al POMODORO e BASILICO

ARISTA al FORNO

CAROTE JULIENNE

Succo di frutta * Frutta fresca * Gelato

PRIMO

SECONDO

CONTORNO

Pane

MEZZE MANICHE al RAGU’

SOFFICINI al FORNO

INSALATA di POMODORI

Succo di frutta * Frutta fresca * Gelato

PRIMO FUSILLI al PESTO

SECONDO HAMBURGER di MANZO al FORNO
CONTORNO INSALATA di PATATE

Pane Succo di frutta * Frutta fresca * Gelato
PRIMO PASTA FREDDA MARINARA

SECONDO FANTASIE di MERLUZZO

CONTORNO INSALATINA VERDE con MAIS

Pane

Succo di frutta * Frutta fresca * Gelato




MODALITA PER INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI

Per informazioni e prenotazioni sara possibile contattare i
seguenti contatti:

numeri: 347 7234102 - 342 1723093
e-mail: teatroaurelio@gmail.com

Sara possibile iscriversi al centro ricreativo estivo compilando il
modulo d’iscrizione fornito dall’associazione.

Il centro estivo verra promosso tramite locandine e volantini per farlo
conoscere il piu velocemente possibile ai residenti dei quartieri. Verra
inoltre creata e promossa una campagna mediatica tramite i canali social dell’associazione come Facebook,
Instagram, ecc.

MISURE DI SICUREZZA E DI SANIFICAZIONE

L’associazione garantira un ambiente sicuro ed igienico per le attivita dei bambini:

- Sara effettuata una pulizia regolare degli spazi, utilizzando detergenti appropriati.

- Saranno stabiliti dei momenti di lavaggio mani per tutti i bambini, soprattutto prima dei pasti

- Learee in cui si svolgeranno le attivita e gli oggetti utilizzati saranno costantemente controllati e
messi in sicurezza.

PROFESSIONALITA COINVOLTE

In allegato al progetto i curricula delle professionalita coinvolte.

Coordinatore responsabile Teresa Lidia Calabrese
Educatore Tiziano Fusca
Educatore Lorenzo Del Re
Educatore Lucrezia Zavelloni
Educatore Rosanna Tettamanti
Operatore per bambini con disabilita Carlo Molinari
Operatore per bambini con disabilita Viviana Volpe

Lo staff verra ampliato all'aumentare degli iscritti in proporzione adeguata dell'aumento di bambini
normodotati e diversamente abili, previo invio del curriculum all’'amministrazione della scuola.

L’Associazione & disponibile a modificare lo staff impiegato, se la scuola ritenesse che il curriculum vitae
di qualche operatore non fosse adeguato al servizio.



ATTIVITA COLLATERALI PROPOSTE — SERVIZIO AGGIUNTIVO

Saranno organizzate due gite aperte a tutti e senza alcun costo per i 30 bambini che parteciperanno a
titolo gratuito al centro estivo individuati tramite la graduatoria:

La Fattoria Degli Animali di Ostia Antica occupa un'area di 40.000 mq nella splendida pineta di Castel
Fusano.

E il primo parco in Italia ad ospitare solamente animali domestici, non solo del nostro paese come
caprette, asini, maialini, ecc. ma anche animali considerati domestici in altre zone della terra come
cammelli, lama, struzzi, yak, ecc.

All'interno del parco & presente un’area interattiva del parco dove potranno interagire con alcuni animali
dando loro cibo e carezze. L'obiettivo, in un'era tecnologica come quella attuale, & di non far perdere del
tutto ai bambini I'antica confidenza con gli altri esseri viventi e di far conoscere da vicino tutti gli animali
che hanno aiutato I'uomo a costruire la storia.

Spettacolo teatrale Fiabe dipinte di Gattanera Teatro presso il Teatro Aurelio:

Una buffa ragazza variopinta e un ragazzo col berretto si raccontano mille storie, ma che sono le storie
senza le figure? Ci sara da lavorare per disegnare le figure di tutte le storie della “terra con un nome che
a volte suona bene, ma che nessuno conosce” e i nostri due personaggi avranno bisogno dell’aiuto di
tutti i bimbi possibili!

Roma 28/05/2023

Il Presidente

llaria Manfucci
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