
INFORMATIVA FAMIGLIE E PERSONALE SCOLASTICO 

Indicazioni operative per la gestione di casi e focolai di SARS-CoV-2 nelle scuole e nei 
servizi educativi del Lazio. 

 

INDICAZIONI PRINCIPALI ALLA GESTIONE DI UN EVENTO SECONDO DIVERSI SCENARI  

1. Alunno con sospetta infezione da SARS-CoV-2  
2. Alunno convivente di un caso COVID-19 o che ricade nella definizione di contatto stretto 

 

1. ALUNNO CON SOSPETTA INFEZIONE DA SARS-COV-2  

I sintomi più comuni di COVID-19 nei bambini sono: febbre, tosse, cefalea, sintomi 
gastrointestinali (nausea/vomito, diarrea), faringodinia, dispnea, mialgie, 
rinorrea/congestione nasale; I sintomi più comuni nella popolazione generale sono: febbre, 
brividi, tosse, difficoltà respiratorie, perdita improvvisa dell’olfatto (anosmia) o diminuzione 
dell’olfatto (iposmia), perdita del gusto (ageusia) o alterazione del gusto (disgeusia), 
rinorrea/congestione nasale, faringodinia, diarrea (ECDC, 31 luglio 2020). 

1.1 Aumento della temperatura corporea al di sopra di 37,5°C o un sintomo 
compatibile con COVID-19 a scuola 

Nel caso di alunno sintomatico in ambito scolastico, i genitori/tutori legali vengono avvisati 
dal referente scolastico COVID-19 o da altro componente identificato del personale 
scolastico, per cui devono: 

 Recarsi a scuola il prima possibile e, indossando mascherina chirurgica, passare dalla 
collaboratrice dell’entrata a firmare l’apposita documentazione. 

 Attendere il figlio davanti l’entrata (ingresso principale per la primaria, sotto le scale 
di emergenza a destra dell’entrata principale per la secondaria di primo grado). 

 Contattare il prima possibile il PLS/MMG. 

 Comunicare tempestivamente il parere del PLS/MMG al dirigente scolastico e al 
referente scolastico per COVID-19 tramite la posta elettronica ufficiale 
rmic8gk00t@istruzione.it e, contestualmente, la posta elettronica dedicata 
referentecovid@comprensivosanpiov.it . 
 

1.1.1 Se viene posta indicazione al test diagnostico i genitori/tutori legali devono: 
 

 effettuarlo il più rapidamente possibile, secondo le indicazioni di cui alla nota prot. 
Reg. Lazio n. 0803366 del 18-09-2020.  

 comunicarlo tempestivamente al dirigente scolastico e al referente scolastico per 
COVID-19 tramite la posta elettronica ufficiale rmic8gk00t@istruzione.it e, 
contestualmente, la posta elettronica dedicata 
referentecovid@comprensivosanpiov.it . 

L’alunno sottoposto a test diagnostico per COVID-19 deve restare in isolamento fiduciario 
fino all’esito del test mantenendo le misure precauzionali prescritte. 
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1.1.2 Alunno negativo al test diagnostico per SARS-CoV-2  

In caso di patologie diverse da COVID-19, con tampone negativo, il soggetto rimarrà a casa 
fino a guarigione clinica seguendo le indicazioni del PLS/MMG che redigerà una attestazione 
che l’alunno può rientrare scuola poiché è stato seguito il percorso diagnostico-terapeutico 
e di prevenzione per COVID-19, come disposto da documenti nazionali e regionali. 

 

1.1.3 Alunno positivo al test diagnostico per SARS-CoV-2  

Se il test risulta positivo, i genitori/tutori legali devono: 

 Comunicarlo tempestivamente al proprio PLS/MMG il quale notifica il caso al DdP 
che avvia la ricerca dei contatti e indica le azioni di sanificazione straordinaria della 
struttura scolastica nella sua parte interessata, secondo quanto previsto dal 
documento recante ‘Indicazioni operative per la gestione di casi e focolai di SARS-
CoV-2 nelle scuole e nei servizi educativi dell’infanzia’.  

 comunicarlo tempestivamente al dirigente scolastico e al referente scolastico per 
COVID-19 tramite la posta elettronica ufficiale rmic8gk00t@istruzione.it e, 
contestualmente, la posta elettronica dedicata 
referentecovid@comprensivosanpiov.it . 

 Per il rientro in comunità bisognerà attendere la guarigione secondo i criteri vigenti. 
Attualmente le indicazioni scientifiche prevedono l’effettuazione di due tamponi 
(test di biologia molecolare) a distanza di 24 ore l’uno dall’altro con un contestuale 
doppio negativo, cui potrà conseguire la conclusione dell’isolamento e l’inserimento 
in comunità.  

 L’alunno rientrerà a scuola con attestazione di avvenuta guarigione e nulla osta 
all’ingresso o rientro in comunità. 
 

1.1.4 Alunno con patologie diverse da COVID-19 

In caso di diagnosi di patologia diversa da COVID-19, la persona rimarrà a casa fino a 
guarigione clinica seguendo le indicazioni del PLS/MMG. 

Nel caso in cui il decorso clinico superi i 5 giorni, l’alunno rientrerà a scuola con attestazione 
di avvenuta guarigione e nulla osta all’ingresso o rientro in comunità. 

Nel caso in cui il decorso clinico sia inferiore ai 5 giorni, l’alunno rientrerà a scuola previa 
comunicazione al dirigente scolastico e al referente scolastico per COVID-19, da parte delle 
famiglie, del nulla osta del PLS/MMG, tramite la posta elettronica ufficiale 
rmic8gk00t@istruzione.it e, contestualmente, la posta elettronica dedicata 
referentecovid@comprensivosanpiov.it . 

 

1.2 Aumento della temperatura corporea al di sopra di 37,5°C o un sintomo 
compatibile con COVID-19 a domicilio 

Nel caso di alunno sintomatico a domicilio, questo non deve recarsi a scuola.  
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I genitori/tutori legali devono: 

 informare il PLS/MMG che prende in carico il paziente. 

 comunicare al dirigente scolastico e al referente scolastico per COVID-19 l’assenza 
scolastica per motivi di salute, e specificare se è stato prescritto o meno il test 
diagnostico per sospetto COVID-19, tramite la posta elettronica ufficiale 
rmic8gk00t@istruzione.it e, contestualmente, la posta elettronica dedicata 
referentecovid@comprensivosanpiov.it . 

Per i vari casi si procede come descritto nei punti da 1.1.1 a 1.1.4. 

 

2. ALUNNO CONVIVENTE DI UN CASO COVID-19 O CHE RICADE NELLA DEFINIZIONE DI 
CONTATTO STRETTO 

 

Un alunno convivente di un caso deve essere considerato contatto stretto e deve essere 
posto in quarantena dal SISP.  

Eventuali suoi contatti stretti (esempio compagni di classe dell’alunno in quarantena e 
familiari conviventi), non necessitano di quarantena, se non emergono positività di eventuali 
test diagnostici.  

I genitori/tutore legale di alunni posti in quarantena a seguito di indagini epidemiologiche, 
devono darne comunicazione immediata al dirigente scolastico e al referente scolastico per 
COVID-19 tramite la posta elettronica ufficiale rmic8gk00t@istruzione.it e, 
contestualmente, la posta elettronica dedicata referentecovid@comprensivosanpiov.it . 

 

Nota Bene 

Si rammenta che, per i contati stretti posti in isolamento, un eventuale test diagnostico 
per COVID-19 negativo non riduce la durata dell’isolamento (14 gg dall’ultima 
esposizione). 

 

Per quanto possibile, si richiede di inviare i certificati prima del rientro a scuola alla posta 
elettronica ufficiale rmic8gk00t@istruzione.it e, contestualmente, la posta elettronica 
dedicata referentecovid@comprensivosanpiov.it . 
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